
QuillBot - Exemple lettre de motivation Parcoursup

Voici un exemple de lettre de motivation parcoursup à adapter selon la formation pour
laquelle vous postulez.

Prénom, NOM
Adresses
E-mail
Numéro de téléphone

Le [Date],
Objet : Candidature pour la formation STAPS à l’Université X

Madame, Monsieur,

C’est avec enthousiasme que je vous soumets ma candidature pour intégrer votre formation
en STAPS, qui me semble parfaitement correspondre à mes aspirations et mes
compétences.

Depuis mon plus jeune âge, j’ai toujours été passionné(e) par le sport sous toutes ses
formes. Pratiquant le football et l’athlétisme de manière assidue depuis l’enfance, j’ai
développé un réel sens de l’effort, de la rigueur et de l’esprit d’équipe. Au lycée, j’ai par
ailleurs obtenu de très bons résultats dans les matières scientifiques, notamment en biologie
et en physique, matières essentielles pour comprendre le fonctionnement du corps humain.

Mon envie de m’orienter vers les métiers du sport s’est confirmée lors de mon stage de 3ᵉ
effectué au sein d’un club de football local. J’ai pu y découvrir les différents aspects du
métier d’entraîneur, de la préparation physique des joueurs à l’organisation des
entraînements. Cette expérience m’a convaincu de vouloir exercer un métier alliant ma
passion pour le sport et mes compétences techniques et scientifiques.

C’est pourquoi je souhaite désormais intégrer votre formation en STAPS, qui me permettra
d’approfondir mes connaissances dans les domaines de la physiologie, de la biomécanique
et de l’entraînement sportif. Les enseignements théoriques et pratiques proposés me
semblent parfaitement adaptés pour développer les compétences techniques et
pédagogiques essentielles à l’exercice des métiers du sport, que ce soit en tant
qu’entraîneur, éducateur sportif ou encore préparateur physique.

Au-delà de mes résultats scolaires solides et de ma motivation, je peux également faire
valoir des qualités humaines telles que mon dynamisme, mon sens de l’organisation et mon
esprit d’équipe, tous des atouts indispensables pour réussir dans les formations STAPS et
les métiers associés.

Convaincu(e) que votre formation STAPS est en parfaite adéquation avec mon projet
professionnel, je vous remercie de bien vouloir examiner attentivement ma candidature. Je
reste à votre disposition pour tout complément d’information.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées.

[Prénom Nom]


